Skolni vzdélavaci program s$kolni druziny

Zakladni Skola Orlova-Lutyné K.Dvoracka 1230 okres Karvina,
prispévkova organizace

Tematicky okruh Cinnosti Cile | Kompetence

1. Clovék a jeho
svét

a) Misto, kde zijeme

Skola, okoli $koly a Orientujeme se v prostorach Skolni druziny a $koly, prohlizime si odborné pracovny, poznavame ROC 1,3,5
mého bydlisté pedagogické a spravni zaméstnance, seznamujeme se se Skolni kuchyni a jidelnou, ilustrujeme Zivot  |5,6,9
$koly a SD, vytvaiime model $kolni druziny. VNSP 4
Poznavame cestu do Skoly, ob&anskou vybavenost a jeji vyznam pro zivot lidi V.etapy a mésta, OZP 3

zajimame se o sluzby ob&anlm - oprava obuvi, Cistirna, restaurace, kadefnictvi, nakupni stfediska,
posta..., hrajeme si o nich scénky, prohlédneme si provoz v téchto zafizenich, kreslime je
PT - EV (uklid okoli SD)

Orientace ve mésté, Seznamujeme se s MHD ve mésté, prozkoumavame trasu na autobusové nadrazi, hrajeme si na ROC 1,2,5
vyznamné budovy prepravu MHD; vytvafime mapku mésta, vyhledavame informace o mésté na internetovych strankach, |3,5,6,9
mésta urCujeme si vyrazné orientacni body. VNSP 2,4

Patrame po zajimavostech naSeho mésta; na vychazkach se seznamujeme s vyznamem a praci M&U,
Domu kultury, kina, knihovny, velkych nakupnich stfedisek, nemocnice a Iékaren, penéznich Ustavu -
kreslime a hrajeme scénky z provozu a prace lidi v téchto zafizenich; spole¢né vytvarné zobrazujeme
nase mésto a sestavime kolektivni vytvarné dilo, stavime nase mésto z kostek, hrajeme si na priivodce
méstem, pInime mistopisny kviz.




Sportovni, kulturni a Poznavame moznosti aktivniho vyuZiti DK, kina, sportovniho arealu, zimniho stadionu, bazénu, letniho |ROC 56
spole¢ensky zivot koupalisté, DDM, stfediska volného ¢asu pro déti, navstévami v nich se seznamime s Cinnosti téchto 6,8,12,13
zafizeni VNSP
PT - OSV (DNS OlSinka) 2356
Mista pro oddych a Kreslime a malujeme mista, kde je nam dobfe, kam radi chodime, na vychazkach do lesoparku si ROC 56
rekreaci hrajeme a relaxujeme v pfirodé a na skolnim hfisti; informujeme se na moznosti vyuziti méstskych 6,8,10,12
sportovnich zafizeni (sportovni areal, zimni stadion, plavecky bazén, letni koupalisté), pantomimicky VNSP 6
predvadime sporty.
b) Lidé kolem nas
Zivot v rodinég, Vypravime si o Zivoté v rodiné a pfihody z nadeho domu; kreslime a malujeme jak travi rodina volny ¢as,|ROC 1,2,3,4,5,6
soudrznost jak si v rodiné pomahame, co pro nas znamenaji a délaji naSe maminky, pfipravujeme jim darky a 4,5,6,10,1
blahoprani; pfedstavujeme povolani rodi¢l, pantomimicky je pfedvadime; kreslime a povidame si o 1 VNSP
nasich prarodicich, sestavujeme rodokmen; zafizujeme si svUj pokoj, sestavujeme a dokreslujeme 45
varianty. Vytvarné zpracovavame domy a byty v nichz bydlime, u¢ime se psat adresu, stavime nas dim
ze stavebnic.
PT - OSV (setkani s rodici)
Zasady slusného Cteme si a besedujeme o zasadach slusného chovani, hrajeme scénky s kouzelnymi slovi¢ky (prosim, |ROC 1,2,3,4,5,6
chovani a stolovani dékuji, omlouvam se, dobry den, nashledanou,...). 1,4,5,6,10
Cteme, povidame si a kreslime jak stolujeme doma, hrajeme si na hosta a &i$nika; ziskané dovednosti |,11
uplatfiujeme ve Skolni jidelné a pfi pobytu v druziné; hodnotime své chovani a chovani kamarad( u stolu
a pfi ginnostech v SD.
Klima v oddéleni, Sestavujeme pravidla souZiti v SD; besedujeme o naem teritoriu (byl bych rad, aby vedle mé sedél, ROC 1,2,3,4,5,6
pratelstvi a kamaradstvi|protoZe...), hrajeme scénky na téma "Cim si kamaradi délaji radost", malujeme portrét kamarada, z 1,2,3,4,5,
portrétl vytvarime skupinovy portrét druziny, pfi hfe zjiStujeme jak se zname (podle hlasu, sluchu,...), 6,9, 10,11
povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a spoluzak. VNSP 1,5
Pfemys$lime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, udrZzujeme pofadek v mistnosti i na svém misté,
usporadame spolecné zabavné odpoledne a setkani s rodici.
Vyjadfujeme se a hodnotime jednotlivé etapy a pribéh celodruzinového roéniho projektu a podil svij a
spoluzak( na jeho realizaci.
PT - OSV (zabavné odpoledne a setkani s rodici)
Tolerance k jinym lidem|Nachéazime rozdily mezi zakladnimi etnickymi skupinami v barvé pleti, vzhledu, kulturnich zvyklostech |ROC 1,2,
a kulturam, empatie (strava, odév, bydleni,...), ¢teme pohadky z riznych svétadili, poznavame a vytvafime sbirku pohlednic |4,5,6,7,9,
zajimavych mist z CR a celého svéta. 10 OZP
Hledame, kde mohou déti naSeho véku pomahat, snaZime se vcitit do situace postizenych lidi, hrajeme (1,2

si scénky o pomoci imobilnim, neslySicim, nevidomym,... spoluzakim.




Jsem chodec, cyklista |Poznavame dopravni znacky v okoli a jejich vyznam,poFadame vychazky s pozorovanim Zivota do ulic  |ROC 1,2,3,4,5,
meésta, vysvétlujeme si smysl dopravniho znaceni - pfechody, kfizovatky,... 1,2,5,6,8,
ProcviCujeme si dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, hledame pfi€iny dopravnich nehod, soutézime (10,13
ve znalostech dopravnich pfedpisa. VNSP 6
Seznamujeme se, kreslime a pfifazujeme &asti spravného vybaveni kola.
Hrajeme si na chodce, cyklisty a policisty.
c) Lidé a ¢as
Lidové zvyky a tradice [Poznavame region TéSinského Slezska s dlirazem na mésto Orlova, zpivame jeho lidové pisné, ROC 1,2,3,4,5,
tan€ime tance, kreslime kroje a vyrabime krojové modely, u¢ime se nareci, vypravime sio zvycicha [2,3,4,5,6,
tradicich - Kunginy, Viosna, Smiergust, Znivuvka, Vilija, kreslime si je. 7,9,10,
Pofadame karneval, vyrabime masky, vytvafime kulturni program, pfipravujeme mistnost; zdobime 11,12,13
kraslice; soutéZzime o nejhezC&i Carodéjnici; zpivame koledy, pfipravujeme mikulasské a vanocni VNSP
posezeni, tvofime tradiéni ozdobné pfedméty z tésta a rliznych materiall, zkousime vanoéni zvyky, 2,3,5,6
zdobime tfidu; kreslime, co se nam na spole€nych akcich libilo.
PT - OSV (DNS Ol$inka, karneval SD, méstska vystava lidovych tradic)
Poznavani historie a Cteme si a ilustrujeme povést o vzniku obce, vytvafime a povidame si o znaku obce; &teme, malujeme a|ROC 1,2,3,4,5
kulturnich tradic mésta |dramatizujeme povésti z naSeho regionu; navstivime muzeum, v§imame si, které pfredméty pouzivali 4,5,6,7,9,
nasi predkové, zazitky kreslime, vypravujeme si o historii a vyznamnych budovach mésta; seznamujeme(10,11,
se s hornickou historii mésta, vysvétlujeme a ukazujeme si, jak vypadala mista ktera zname, 12,13
poznavame nasledky dulnich vlivl; posuzujeme rozdily Zivota dnes a dfive; zapojujeme se do mistnich |[VNSP
slavnosti; délame si sbirk(l pohlednic mésta. 2,3,5,6
PT - OSV (DNS OlSinka)
Stanky kultury Vyrabime vyrobky pro celoméstskou vystavu v DK; navstivime filmové pfedstaveni; seznamime se s ROC
praci méstské knihovny; pfilezitostné navstivime zajimavé vystavy; prohlidneme a seznamime se s 2,3,4,5,6,
moznostmi prace v krouzcich v DDM. 7,11,
12,13
Rezim dne Uc¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu, kreslime co nas bavi nejvice a nejméné, co musime délat ROC 1,2,3,4,5,6
kazdodenné&, nad kresbami besedujeme; pfifazujeme vhodnou denni dobu k ¢innostem a odhadujeme (1,2,4,5,6,
Cas straveny pfi nich, vymyslime modelové situace pro odhad ¢asu; spole€né pfipravujeme tydenni 8,10, 12

plany éinnosti, planujeme odpoginkové &innosti v SD, pfifazujeme a kreslime &innosti spojené s pojmem
"aktivni odpocinek"; vyuzivame hry, pfi nichz si cvic¢ime pamét, pozornost, postfeh, soustfedénost,
tvofivé mysleni a procviCujeme jiz ziskané znalosti z vyuky, pracujeme s didaktickymi hrami.

d) Rozmanitosti
prirody




Zemé - planeta Upevriujeme rdznymi postupy ur¢ovani svétovych stran, zkousime praci s kompasem, tvofime 0OZP 1,2 [1,2,3,4,5,
Sluneéni soustavy jednoduchou mapku okoli SD.

Malujeme, kde bychom chtéli Zit a vysvétlujeme proc.

Seznamujeme se s ¢asovymi pasmy; kreslime, malujeme a modelujeme jejich faunu a fléru.

Vysvétlujeme, zaznamenavame, kreslime a malujeme Zivot lidi a promé&ny pfirody v ro¢nich obdobich.

Clovék souéast prirody |Porovnavame, jak se pfiroda méni v jednotlivych ro¢nich obdobich, vyuZivame listy a plody pro vytvamé [ROC 1,2,3,4,5,6
prace (kolaze, tisky, mozaiky, kresby, malby, stavba objektu...); poznavame zivé pfirodniny a zZivocichy, |2,3,5,10,1
pfifazujeme je do jejich ekosystéma, soutéZzime ve znalostech pfirody; vypravime a vytvarné 3 0zP
zpracovavame nase domaci zvifeci mazli¢ky a jak o né pe€ujeme. 1,2,3
Poznavame vyznam nezivé pirody - Ziva voda (seznamujeme se s jejimi skupenstvimi formou
jednoduchych pokusu, kreslime kolobéh, tvofime kalendar pfirody, zjiStujeme vyznam vody pro Zivot
rostlin a Zivocichl) Puda - hledame co Zije v padé, vyrabime kolaze, péstujeme pokojové rostliny a
pec€ujeme o né. Vzduch - délame jednoduché pokusy o vlastnostech slozek vzduchu, poznavame
zneciStovatele ovzdusi.

Ekosystémy a Zaznamenavame a kreslime mista na Zemi, kde néktefi z nas uz byli, vypravime o jejich zvlastnostech, |ROC 1,2,3,4,5,6

rovnovaha v pfirodé pfinasime obrazky a fotografie z nasich cest a délame z nich sbirku riznych prostredi. 2,6,7
Besedujeme, seznamujeme se, ¢teme, vytvarné zpracovavame cizokrajna prostiedi a jejich rostlinya |0ZP 1,2
Zivocichy.

Ekologické chovani Seznamujeme se s mapovymi znackami, vysvétlujeme si chovani pfi vyletech do pFirody a za kulturnimi [ROC 1,2,3,4,5,6

élovéka pamatkami. 2,3,4,5,10
Besedujeme o plytvani pfirodnimi zdroji, tfidime odpad. ,11 OZP
Pecujeme o okoli druziny a pokojoveé rostliny; recyklujeme a vyrabime papir. 1,2,3
PT - EV (uklid okoli SD)

2) Clovék a jeho

zdravi

Zakladni poznani Diskutujeme v komunitnim kruhu a kreslime co muiZe &lovék v jednotlivych vékovych obdobich zazita [ROC 1,2,3,4,5,6

¢lovéka naucit se, chronologicky obrazky fadime. 1,2,8,10
Poznavame lidské télo, jeho zakladni funkce a stavbu, vyhledavame informace v knihach a OZP 1

encyklopediich, besedujeme, kreslime, soutézime, feSime kvizy, plnime ukoly o ném.




Prevence, ochrana a Hledame bezpec¢nou cestu do Skoly a domu. ROC 1,2,3,4,5,6
zodpovédnost za Povidame si o vyznamu prace policisty, hasiCe, Iékafe, zdravotnich sester, malujeme je, hrajeme si 1,2,3,4,5,
vlastni zdravi, zaklady [scénky z jejich pracovniho prostfedi; pljdeme na exkurzi do hasi¢ské zbrojnice, prohlédneme si 6,8,9, 10,
prvni pomoci polikliniku, jeji odborné ordinace, pohotovost, rychlou zachrannou sluzbu; zkousime chovani v
nouzovych situacich (pozar, uraz, zbloudéni,...); upozorfiujeme na nebezpedi spéchu, ktery pfinasi
zbyte€na zranéni; uéime se oSetfit bézna poranéni a zajistit zakladni Zivotni funkce.
Besedujeme o praci policistll, poruSovani zakona a ptame se, jak takovému trestnému jednani
pfedchazet; navrhujeme a vytvafime propagacni plakat o Skodlivych navycich.
3) Clovék a svét
prace
Zakladni pracovni Procvi¢ujeme a upeviiujeme dovednosti pfi praci s riznymi materialy, nafradim a nastroji (ntzky, ROC 1,4,5,6
dovednosti a navyky kladivko, lepidlo,...) a dbame na bezpecnou manipulaci s nimi, u¢ime se udrzovat pofadek na svém 1,11,13
misté pfi manualnich ¢innostech.
Uklizime zapuj¢ené hry a hracky, Setrné se chovame k zafizeni a vybaveni Skolni druZiny.
Technika jako souéast [Srovnavame pomocniky v domacnosti kdysi a dnes, kreslime a modelujeme je. ROC 1,2,3,4,5,6
lidské kultury Uvadime pfiklady, jak nam technika pomaha a Skodi. 2,10,11,1
Porovnavame praci hornik( kdysi a dnes, vytvarné zobrazujeme nase predstavy o jejich praci. 3 VNSP
Seznamujeme se s cestovanim a dopravnimi prostfedky kdysi a dnes, konstruujeme, modelujeme a 2.6
malujeme je.
Dusevni a fyzicka Kreslime a pfedvadime, &im bychom chtéli byt, besedujeme a zdtvodfiujeme, pro¢ jsme si vybrali toto [ROC 1,2,3,4,5,6
prace, forma povolani, ddvody zapisujeme a porovnavame, zjistujeme co musime umét a hodnotime nase 2,3,4,6,7,
seberealizace predpoklady pro vykon vybrané profese 10 VNSP
Hrajeme si na rlizna povolani, seznamujeme se a kreslime praci horniku, vytvafime model Sachty 2
4) Uméni a kultura
Zakladni sméry uméni, |Poznavame rdzné druhy uméni - éteme si, poslouchame, malujeme a rozpoznavame jejich zanry ROC 1,2,3,4,5,6
hierarchie hodnot, (literatura, vytvarny projev, divadlo, hudba). 1,2,3,4,5,
kultivovany projev Doporucujeme si a sledujeme vhodné pofady v rozhlase, televizi, pocitaCové hry a porovnavame je s 6,7,9,
realitou. 10,11,12,
Pfipravime a zahrajeme si védomostni soutéz. 13
Vytvarné zpracovavame porad pro déti.




Seberealizace a rozvoj |Interpretujeme lidové pisné a tance, které jsme se nové naudili; vyuZivame Orffovy nastroje, rozvijime [ROC 1,2,3,4,5,6
tviaréiho potencialu hru na télo; vytvafime pfilezitosti pro vyjadfeni individualnich pocitd pohybem. 2,3,4,7.8,
Vyjadfujeme své vnitfni citéni formou vytvarnych praci, k jejich vyrobé a ztvarnéni pouzivame rizné 9,11, 13
pfirodni i umélé materialy. VNSP
PT - OSV (krouzky SD) 3,5,
Tvofrivy pristup ke Tvofime celoroéni projekt SD, prib&zné jej sledujeme, vyhodnocujeme a vyjadiujeme se k nému, v ROC 1,2,3,4,5,6
svétu, estetické komunitnim kruhu posuzujeme podil svUj a spoluzak(l na jeho realizaci, v jeho zavéru rekapitulujeme co (1,2,3,4,5,
prostiedi okoli nam projekt pfinesl a s ¢im novym nas seznamil. 6,9,
Upozorfiujeme, co je v nasi SD hezké, vymyslime a vytvarné zpracovavame logo SD a piktogramy. 10,11,13
Zdobime $kolni druzinu, vyrabime ozdobné pfedméty pro vyzdobu SD. VNSP 1,5
5) Jazyk a jazykova
komunikace
Tvorba pro déti PFi navstévé a prohlidce méstské knihovny se ptame knihovnice, které knizky si déti nejradéji pajcuii, ROC 1,2,3,4,5,6
hledame rozdily mezi literarnimi zanry. 2,3,7,9,11
Seznamujeme se s filmovou a divadelni tvorbou pro déti a rozSifujeme znalosti o spisovatelich, ,12, 13
ilustratorech a oblibenych postavach détské literatury formou soutézi, besed a kviz(; malujeme hrdiny a [VNSP 1
tvofime oblibené postavicky z rliznych material(i; vytvafime si katalog pfectenych pohadek a pfibéhu;
navrhujeme a vytvafime ilustrace k pre¢tenym pohadkam.
Slovni zasoba Cteme na pokragovani, poslouchame pohadky, feSime hadanky, seznamujeme se a éteme détské ROC 1,2,3,4,5,6
¢asopisy, diskutujeme o zhlédnutych filmech, pfipravujeme soutéz ve znalostech ze vSech oblasti zZivota.|2,4,5,7,9,
Hrajeme a soutézime, kdo zna vice slov - pismena, zvifata, rostliny, mésta, pohofi, feky,... 10,
Vypravime historky z rodinnych setkani, sdélujeme si zazitky z vikendu. 11,12,13
CviCime si jazyk (jazykolamy, dechova cvi€eni, s pomoci fikadel a basni¢ek rytmus a melodii jazyka). |VNSP 1
Dramatické uméni Hrajeme loutkové divadlo, vytvafime a pfedvadime vlastni tvorbu; dramatizujeme slezské povésti a ROC 1,2,3,4,5,6
jednoduché pohadky. 2,3,4,5,6,
Uc¢ime se zpaméti basnicky, Fikadla a pisnic¢ky a pak je pfedneseme spoluzakim. 7,9,
Navstivime divadelni prfedstaveni. 10,11,12,
Vytvafime jednoduché pantomimické etudy o povolani, zvifatech, vlastnostech,.... 13

VNSP 1







