
Rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně 
obrazného vyjádření  - linie, tvary, barvy, 
objemy.

Uvědomělé pozorování prvků vizuálně 
obrazného vyjádření, jejich rozpoznání a 
pojmenování

OSV - osobnostní rozvoj - rozvoj schopností 
poznávání - vnímání okolního světa, barev a 
pojmenování tvarů

Literatura a 
pomůcky dle 
představ , 

Zná barvy.  - linie - výrazové vlastnosti, druhy, kresba, možností a potřeb
Rozlišuje teplé a studené barvy.    pero, tuš, pastel učitele
Zkouší míchání barev.  - tvary, objemy -tvořivost, fantazie, muchláž, MA - základní útvary v rovině - čtverec, kruh,
Zvládne techniku malby vodovými    sledování tvarově zajímavých rostlin, věcí a obdélník, trojúhelník
barvami a voskovkami.    předmětů z hlediska jejich funkce a materiálu

 - barvy - vyjádření poznání, představ
Porovnává prvky vizuálně obrazného 
vyjádření na základě odlišností 
vycházejících ze zkušeností, vjemů, 
zážitků, představ.

Kresba a malba založená na přímém názoru, 
soustředěné pozorování objektů, využití  v 
tvorbě vlastních zkušeností, vjemů, zážitků, 
představ. 

EV - ekosystémy - vyjádření proměny 
ekosystémů v různých ročních období, využití 
přírodních materiálů

Kresba a malba:      
- pastelky               
- voskový pastel            
- vodové barvy

Prakticky rozlišuje pojem kresba a  - využívání tematických prací  - pero
malba.  - výtvarné využití vzniklých náhodností a  - tuš
Učí se pozorovat přírodu i své okolí.    představ, domýšlení, dotváření MKV - lidské vztahy - vztahy v kolektivu třídy  - fix
Vyhledává a dotváří přírodniny.  - vyhledávání odlišností a dotváření na základě
Zvládne nalepování, dotváření, tisk.    představ

Uplatnění vlastních životních zkušeností. PRV - Podzim vycházky,
 - linie - kresba různým materiálem (pero, tuš)          - Doma návštěvy výstav,
   hra s linií, druhy (tenká, silná, rovná, křivá),          - Vánoce galerií, muzeí, 

Poznává vlastnosti barev  (barvy husté -    tečkovaná technika, písmo          - Zima regionálních 
řídké, světlé - tmavé) a využívá jich v praxi.  - tvary - výtvarné vnímání a analyzování tvarů,          - Lidské tělo památek a 
Poznává a zobrazuje tvary, funkce věcí. tvarově zajímavé prvky přírodnin - otisk, frotáž          - Jaro zajímavostí
Zkouší zachytit postavu v pohybu (zatím  - barvy - rozvíjení práce s barvou, pestré,          - Léto
bez proporčních vztahů).    nepestré barvy, míchání barev, zapouštění, ČJ - ilustrace k přečtenému textu
Objevuje možnosti hry s linií a s barvou.    barevná plocha, řídká, hustá barva, malba       - ilustrace pohádek

září-červen

Projevuje v tvorbě své vlastní životní 
zkušenosti - uplatňuje linie, barvy, tvary, 
objemy v plošném uspořádání.

Výtvarná výchova 1.ročník

Období Ročníkový výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, 
průřezová témata 

Pomůcky, 
literatura



Rozvíjí svůj smysl pro výtvarný rytmus a  - objem - vytváření objemu modelováním HV - ilustrace písní
smysl pro řešení plochy.  - kombinované techniky, ilustrace

Vnímání události různými smysly.
 - vztahy zrakového vnímání

Rozliší pohlednici, fotku, ilustraci, obraz.  - podněty hmatové, sluchové. pohybové

Pozná známé ilustrace např.J.Lady, 
O.Sekory, H.Zmatlíkové apod.  - vyjadřování rozdílů

OSV - morální rozvoj - hodnoty, postoje, 
praktická etika - hodnocení vlastní i cizí práce, 
umět pochválit i zkritizovat

 - J. Lada                 
- O.Sekora              
- H.Zmatlíková

Do komunikace zapojuje obsah vizuálně 
obrazných vyjádření.

Samostatně vytvořená a přejatá vyjádření v 
rámci skupin

OSV - sociální rozvoj - komunikace -řeč barev a 
tvarů, jak je vnímáme, rozbor uměleckých děl

Řekne, co se mu líbí a proč.  - komunikační obsah - komunikace se
Zdůvodní si to, co vytvořil.    spolužáky, rodinnými příslušníky

Opakovaně využívá vlastních životních 
zkušeností, které se projevují ve vizuálně 
obrazném vyjádření.

Rozvíjení tvořivosti a fantazie, tvoření od názoru 
k představám.

OSV - osobnostní rozvoj - kreativita - nebát se 
vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet

říjen Jakpak je dnes u nás doma - ročníkový projekt
listopad Lidové tradice - celoškoní projekt
duben Den Země - celoškolní projekt

MV - vnímání autora mediálních sdělení - 
schopnost vnímat umělecké artefakty

Barevné 
reprodukce 
dětských 
ilustrátorů:

září-červen

Vyjadřuje rozdíly při vnímání události 
různými smysly.



Rozpoznání a pojmenování prvků vizuálně ČJ - ilustrace čteného Literatura a 
obrazného vyjádření PČ - stříhání pomůcky dle 

barvy - estetické vnímání barvy, světlostní a ba- HV - ilustrace písní představ , 

revné kvality - míchání, zapouštění, překrývání PRV - podzim, domácí mazlíčci, práce možností a potřeb

barevný kontrast, pozadí, kompozice dospělých, léto učitele
objekty - rozvíjení smyslu pro jejich vnímání
Třídění prvků vizuálně obrazného vyjádření Temperové a vo-

(celek, část, části předmětu) dové barvy, suchý

kresba, malba pastel, voskový
vnímání skutečnosti rozhovorem - upřesněním pastel, tuš

získávání praktických a teoretických poznatků

získávání vztahu k výtvarnému umění

Projevuje v tvorbě své vlastní životní Projevení vlastních životních zkušeností, OSV - sebepoznání a sebepojetí - moje vztahy vycházky,

zkušenosti - uplatňuje tvary, objemy v uplatnění tvarů- pochopení tvarového základu, k druhým lidem návštěvy výstav,

prostorovém uspořádání. poznání tvarových prvků, výrazové prostředky OSV - osobnostní rozvoj - psychohygiena - hra galerií, muzeí, 

Pokouší se o výtvarné vyprávění děje předmětu, ukázání vzniku tvaru a postupu v s barvou, uvolnění, relaxace - abstraktní práce regionálních 

pohádek a příběhů. práci VDO - Občanská společnost a škola - výchova památek a 
Rozlišuje tvary a funkce předmětů. tvarově zajímavé prvky přírodnin - otisk, frotáž  k samostatnosti, ohleduplnosti, sebekritice zajímavostí

Snaží se o postižení jednoduchých uplatnění objemu v prostorovém uspořádání MKV - lidské vztahy - udržovat tolerantní vztahy 

proporcí postavy i předmětů. uspořádání do objektů a celků (výraznost, ve- a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi
Volí vhodné prostředky pro vizuálně likost), zachycení děje. EV - ekosystémy, základní podmínky života

obrazná vyjádření. Rozvíjení smyslové citlivosti, uplatnění smyslo- MV - kritické čtení a vnímání mediálních

Prohlubuje cit pro výtvarný rytmus. vého vnímání sdělení
rozvíjení estetického vnímání a cítění

září-červen

Žák rozpoznává a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazného vyjádření (linie, 
tvary, objemy, barvy, objekty), 
porovnává je a třídí na základě 
odlišností vycházejících z jeho 
zkušeností, vjemů, zážitků a představ.                                           
Pomocí hry si osvojuje dovednosti práce s 
linií.                                                                
Využívá přítlak, odlehčení, šrafování, 
zhušťování a zřeďování čar.                           
Zvládne techniku malby suchým pastelem 
a temperami.

Výtvarná výchova 2.ročník

Období Ročníkový výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, 
průřezová témata 

Pomůcky, 
literatura



Využití smyslových účinků - fotografie, film, Barevné repro-

hračka, loutka, maňásek
 - J. Lada                 
- O.Sekora              
- H.Zmatlíková

aktivní práce s ilustrací (Lada, Miller, 

výrazové prostředky ilustrace (barva, linie, pros- Zmatlíková, Born,
tor) Smetana...)
kultura, bydlení a odívání
rozvíjení a uplatnění tvořivosti a fantazie 
využítí získaných poznatků a dovedností

Komunikuje - nalézá a zapojuje obsah Osobní postoj, jeho utváření a zdůvodňování hračka, loutka ,

vizuálně obrazných vyjádření. komunikační obsah - komunikuje se spolužáky, maňásek
Rozvíjí svůj smysl pro krásu a vkus v rodinnými příslušníky
umění, kultuře bydlení a odívání. rozvíjení smyslu pro krásu přírody
Citlivě vnímá výtvarná díla. hledání vztahu k životnímu prostředí

besedy, vzájemné motivace k výtvarným 
činnostem

prosinec Lidové tradice - celoškolní projekt
duben Den Země - celoškolní projekt
květen Máme rádi zvířata - ročníkový projekt

září-červen

Interpretuje podle svých schopností 
různá vizuálně obrazná vyjádření, 
odlišné interpretace porovnává se svojí 
dosavadní zkušeností.                                  
Seznamuje se s obrázky A.Borna, 
Z.Smetany.                                                                
Rozumí pojmům hračka, loutka, maňásek.



Žák rozpoznává a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazného vyjádření, porovnává a 
třídí je.

linie- druhy linií, kresba různým materiálem
tvary  - výtvarné vnímání a analyzování tvarů,     
objem  - smyslové vnímání,                             
barvy  - hra s barvou, studené a teplé barvy       
objekty  - pozorování na ploše, umístění, jejich 
porovnávání                                                             

PČ -  aranžování 
PRV -  živá a neživá příroda                               
M - souměrnost, prostorová tělesa 

Literatura a 
pomůcky dle 
představ , 
možností a potřeb 
učitele

V tvorbě projevuje své vlastní životní 
zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném 
i prostorovém uspořádání linie, tvary, 
objemy, barvy, objekty a další prvky 
jejich kombinace. Rozvíjí svůj smysl pro 
výtvarný rytmus (rytmické řazení prvků). 
Poznává základní vlastnosti plastických 
materiálů, objem vytváří modelováním. 
Vyhledává a roztřídí přírodniny, výtvarně je 
dotváří na základě představ.

barvy - základní a podvojné, husté a řídké, 
světlé a tmavé, barevný kontrast, harmonie, 
výtvarné vyprávění, tvary - využití přírodních 
útvarů, pozorování struktury, zobrazování tvarů 
věcí, užitkových předmětů, linie - výrazové 
vlastnosti druhů línie, objemy - pevnost, tažnost, 
pružnost, ohebnost materiálu, uspořádání 
objektů do celků  - využití výraznosti, velikosti a 
vzájemného postavení ve statickém a 
dynamickém vyjádření (v klidu, v pohybu), 
výtvarný rytmus  - řazení, otisky, vystřihování, 
využití světlé a tmavé barvy

OSV - osobnostní rozvoj - rozvoj schopnosti 
poznávání
VDO - občanská společnost a škola - výchova k 
samostatnosti, ohleduplnosti, sebekritice
MV - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení 
- kritický přístup k výtvarnému umění, orientace 
ve výtvarném umění

vodové barvy, 
temperové barvy, 
barevné tuše, 
voskové pastely, 
tuš, vodové barvy, 
uhel, suchý pastel, 
dřívko, pero, fix, 
rudka,

Vyjadřuje rozdíly při vnímání události 
různými smysly a pro jejich vizuálně 
obrazné vyjádření volí vhodné 
prostředky. Umí výtvarně vyjádřit hlavu 
pohádkové bytosti. Seznamuje se s 
proporcemi lidské postavy.

rozvíjení fantazie a představivosti                     
pozorování přírody                                               
činnosti lidí                                                           
vztah postavy a prostředí

EV - Vztah člověka k prostředí - naše obec  - 
příroda a kultura obce a její ochrana                   
EV - Lidské aktivity a problémy životního 
prostředí - průmysl a životní prostředí - modely, 
stavebnice, makety

vycházky, 
návštěvy výstav, 
galerií, muzeí, 
regionálních 
památek a 
zajímavostí

září - červen

Výtvarná výchova 3. ročník

Období Ročníkový výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, 
průřezová témata 

Pomůcky, 
literatura



Interpretuje podle svých schopností 
různá vizuálně obrazná vyjádření, 
odlišné interpretace porovnává se svojí 
dosavadní zkušeností.                                      
Seznamuje se s obrázky R.Pilaře, J.Trnky, 
J.Čapka.                                                                                                                                                             

využití smyslových účinků umělecké výtvarné 
tvorby, ilustrace, tiskovin, televize, filmu,                             

ilustrace R.Pilař, 
J.Trnka, J.Čapek

Na základě vlastní zkušenosti nalézá a 
do komunikace zapojuje obsah vizuálně 
obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil.                                                        
Seznamuje se s různými druhy výtvar. 
umění (malířství, grafika, sochařství).                                                                                                                                                                                                                 

samostatně vytvořená a přejatá vyjádření v 
rámci skupin,                                                           
vysvětlování výsledků tvorby,                        
komunikační obsah děl výtvarného umění 

hračky, loutky

říjen Poznávám své město - ročníkový projekt
prosinec Lidové tradice - celoškolní projekt
duben Den Země - celoškolní projekt

září - červen



Chápe elementární poučení o teorii barev.                                                              
Zvládne malbu stěrkou, rozlévání barev a 
kombinaci různých technik.

Výtvarné vyjádření zážitků, událostí, přírody - 
malba, kresba linie, tvar.                                       
Malba - hra s barvou - zapouštění, překrývání, 
barevné kontrasty.

MV - stavba mediálních sdělení                         
PŘ - náměty z přírody                                          
HV - ilustrace písní                                                 
Vl - náměty z historie

vodové barvy, 
temperové barvy, 
barevné tuše, 
voskové pastely, 

Dokáže přesněji výtvarně vyjádřit proporce 
lidské postavy.

Volný výtvarný projev doplňovaný pozorováním 
skutečnosti.

ČJ - ilustrace přečtených textů, ilustrace 
pohádek tuš, vodové barvy,

Rozpoznává světlo, barevné kontrasty.  
Komunikuje o obsahu svých děl.
Poznává výtvarné možnosti linie, druhy 
linie.

Kresba na základě vlastního prožitku - linie, tvar, 
objemy.

OSV - osobnostní rozvoj - sebepoznání a 
sebepojetí - zdravé a vyrovnané sebepojetí

uhel, suchý pastel, 
dřívko,

Dokáže vystihnout tvar, strukturu materiálu. Uspořádání objektů, prvků do celku podle 
výraznosti a velikosti.

MKV - kulturní diferenciace - člověk jako                            
        součást etnika       

pero, fix, rudka, 
rákosové pero

Užívá a kombinuje prvky obrazného 
vyjádření v plošném vyjádření linie, v 
prostorovém vyjádření a uspořádání prvků.

Řešení barevných vztahů objektu a prostředí.

      - lidské vztahy - uplatňování principu         
        slušného chování                                           
      - etnický původ - odlišnost lidí, ale i jejich 
         vzájemná rovnost

barvy, odpadový 
materiál, různé 
zbytky, lepidlo

Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření 
se vědomě zaměřuje na projevení 
vlastních životních zkušeností i na 
tvorbu vyjádření, která mají 
komunikační účinky pro jeho nejbližší 
sociální vztahy.                   Rozeznává 
grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a 
životní zkušenosti.     

Řešení úkolů dekorativního charakteru v ploše, 
zjednodušení.                                                         
Výtvarné vyjádření nálad, pocitů, představ a 
osobních zkušeností.                                            
Seznámení s jednoduchými grafickými 
technikami - otisk, koláž, frotáž.                      
Techniky plastického vyjadřování: modelování z 
papíru, hlíny, sádry, drátů.                                               

Environmentální výchova prolíná výukou Vv 
během celého období                                        
EV - ekosystémy - město - umělý ekosystém          

   - vztah člověka k prostředí - příroda a              
      kultura obce a její ochrana

návštěvy výstav, 
galerií, muzeí, 
regionálních 
památek a 
zajímavostí

září-červen

Výtvarná výchova  4. ročník

Období Ročníkový výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, 
průřezová témata 

Pomůcky, 
literatura



září-červen

Osobitost svého vnímání uplatňuje v 
přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro 
vyjádření nových i neobvyklých pocitů a 
prožitků svobodně volí a kombinuje 
prostředky (včetně prostředků a 
postupů současného výtvarného 
umění).                                                        
Rozliší hračky současné a lidové.                       
Seznamuje se s obrázky O.Čechové, 
Z.Milera apod.

Individuální a skupinové práce různými 
technikami, seznamování s významnými 
osobnostmi výtvarného umění.                      
Obrazné vyjádření - hračky, objekty, ilustrace 
textů, volná malba, plastika.                              
Práce na třídních projektech, dotváření prostředí 
ve kterém žijeme výtvarnými pracemi.

MV - schopnost vnímat umělecké artefakty, 
práce v realizačním týmu                                     
EGS - Evropa a svět nás zajímá - život dětí v 
cizích zemích, výtvarné ztvárnění zážitků z 
prázdnin

barevné 
reprodukce 
dětských 
Ilustrátorů: J.Lada, 
O.Sekora,  
J.Trnka J. Čapek, 
Z. Miler, A.Born, 
H.Zmatlíková,     
R. Pilař                    

prosinec, Lidové tradice - celoškolní projekt
duben Den Země - celoškolní projekt
květen Zpět ke kořenům - ročníkový projekt



Rozeznává, pojmenovává a porovnává 
prvky vizuálně obrazného vyjádření - 
barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné.                                                                    
Zvládne malbu a kombinací různých 
technik, umí vyjádřit své pocity a nálady.   
Dokáže výtvarně vyjádřit proporce lidské 
postavy a hlavy.                                            

Experimentování s barvou, vyjádření proporcí 
lidské postavy a hlavy.

ČJ - vyjádření svého dojmu z četby                                                                     
PŘ - rozmanitost přírodních podmínek na Zemi  

   - třídění organismů                                           
   - Země ve vesmíru - den a noc                                                                                               

VL -  regiony ČR                                                     
  -  planeta Země                                               

Hv - ilustrace písní                                                                       

vodové barvy, 
temperové barvy, 
barevné tuše, 
voskové pastely, 
tuš, vodové barvy, 
uhel, suchý pastel, 
dřívko, pero, fix, 
rudka,

Užívá a kombinuje prvky vizuálně 
obrazného vyjádření ve vztahu k celku: 
v plošném vyjádření línie a barevné 
plochy, v objemovém vyjádření 
modelování a skulpturální postup, v 
prostorovém vyjádření uspořádání 
prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako 
nezávislý model.                                            
Dokáže řešit úkoly dekorativního 
charakteru v ploše (symetrická i 
asymetrická řešení).

Uspořádání objektů do celků, statické a 
dynamické vyjádření, seznámení s funkcí písma, 
písmeno jako dekorativní prvek.Psaní, kreslení, 
stříhání, vytrhávání, řazení písma v 
jednoduchých krátkých nápisech.Výtvarné 
vyjádření pocitů, nálad, manipulace s objekty, 
pohyb těla.  

OSV - osobnostní rozvoj, sebepoznání a 
sebepojetí                                              
Environmentální výchova prolíná výukou Vv 
během celého období                                           
EV - ekosystémy - tropický deštný les, druhová 
rozmanitost
EV - základní podmínky života - voda, ovzduší, 
půda
EV - lidské aktivity a problémy životního 
prostředí - odpady a hospodaření s odpady
EV - vztah člověka k prostředí - náš životní styl

Vycházky, 
návštěvy výstav, 
galerií, muzeí, 
regionálních 
památek a 
zajímavostí.
Budou zařazeny 
práce k 
významným 
výročím, 
událostem a 
soutěžím.

Dokáže kresbou vystihnout tvar, strukturu 
materiálu. Zvládne obtížnější práci s línií.               
Seznamuje se s funkcí písma (sdělnou a 
výtvarnou). Poznává písmo jako 
dekorativní prvek.

Kresba na základě vlastního prožitku - kresba, 
malba, jejich vztahy, kombinace a proměny v 
ploše, v prostoru, v objemu. Rozvoj 
prostorového vidění, cítění a vyjádření na 
základě pozorování.

MKV- kulturní diference - jedinečnost každého 
člověka a jeho individuální zvláštnosti
MKV - lidské vztahy - empatie
MKV - etnický původ - odlišnost lidí

září-červen

Výtvarná výchova  5. ročník

Období Ročníkový výstup Učivo Mezipředmětové vztahy, 
průřezová témata 

Pomůcky, 
literatura



Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazné vyjádření vzniklá na základě 
zrakového vnímání k vnímání dalšími 
smysly - v plošné, objemové a 
prostorové tvorbě.                               
Poznává estetickou úroveň předmětů 
denní potřeby

Výtvarná vyjádření vzniklá na základě vnímání 
dalšími smysly, vytváření jednoduchých 
prostorových objektů, design a estetická úroveň 
předmětů denní potřeby.                                 
Kultura bydlení - umění v bytě.

MV - práce v realizačním týmu. - komunikace a 
spolupráce v týmu                                                
MV-stavba mediálních sdělení - příklady stavby 
a uspořádání zpráv (srovnávání titulních stran 
různých deníků)

Volí a kombinuje prostředky pro vyjádření 
svých nových a neobvyklých pocitů i 
prostředky a postupy současného 
výtvarného umění.                                      

Výtvarné vyjádření zážitků, emocí, myšlenek, 
událostí, pohybu - malba, kresba, linie, tvar. 
Práce na třídních projektech - návrhy, volby 
zpracování, volba techniky.                            
Seznamování s významnými osobnostmi 
výtvarného umění.

EGS - Evropa a svět nás zajímá - naši sousedé 
v Evropě                                                               
EGS - objevujeme Evropu a svět - životní styl 
Evropanů, jejich zvyky, tradice

Porovnává různé interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření a přistupuje k nim 
jako ke zdroji inspirace.                                            
Dokáže porovnat výrazové prostředky 
různých ilustrátorů.                                     
Seznamuje se s díly malířů, sochařů, 
architektů.     

Vizuálně obrazné vyjádření - fotografie, film, 
televize, reklama.                                          
Současná oděvní kultura, mládež a odívání.

Nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která 
samostatně vytvořil, vybral a upravil.                                                        
Chápe odlišnosti uměleckého vyjádření 
skutečnosti od přesné podoby světa.        
Komunikuje o obsahu svých děl.

Obrazné vyjádření na volné téma, animovaný 
film, comics, fotografie, reklama.     
Seznamování s jednoduchými grafickými 
technikami - papírořez, tisk z koláže, kombinace 
technik.                                                            
Individuální a skupinová práce s různými 
technikami s velkými formáty.                                     
Dotváření prostředí, ve kterém se nacházíme, 
výtvarnými pracemi.                                       
Vycházky s výtvarnými náměty, návštěvy muzeí, 
výstav.

barevné 
reprodukce 
dětských 
Ilustrátorů: J.Lada, 
O.Sekora,  
J.Trnka J. Čapek, 
Z. Miler, A.Born, 
H.Zmatlíková,     
R. Pilař                    

prosinec Lidové tradice - celoškolní projekt
duben Den Země - celoškolní projekt
květen Žijeme v Evropě - ročníkový projekt

září-červen


