CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti - CLOVEK A JEHO SVET

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

- je realizovana v 1.- 5. postupném rocniku
vyucuje se v 1. ro¢niku 2 hodiny tydné; (ve tfidach s RVHV 2 hodiny tydné )
- ve 2. ro¢niku 2 hodiny tydné; ( ve tfidach s RVHV 2 hodiny tydné )
- ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné; ( ve tfidach s RVHV 2 hodiny tydné )
- ve 4. ro¢niku 3 hodiny tydné; ( ve tfidach s RVHV 3 hodiny tydné )
- v 5. ro€niku 4 hodiny tydné; ( ve tfidach s RVHV 3 hodiny tydné ).

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV,
ktera je koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni
oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spoleCnosti, vlasti,
pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucCasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym
syntetickym obsahem spoluutvafi povinné zakladni vzdélani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkuSenosti zaku ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a
utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a
postupné se seznamuji s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se
slozitéjSimi déji. UCi se vnimat lidi i vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych
stranek i krasy lidskych vytvorli a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat a
premyslet o nich. Na zakladé poznani sebe , svych potifeb a porozumeéni svétu kolem
sebe se zaci uCi vnimat zakladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému
zpusobu zivota, jeho prednostem i problémum, vnimat souCasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko budoucnosti. PFfi osvojovani poznatki a dovednosti ve
vzdélavaci oblasti Clov&k a jeho svét se Zaci udi vyjadiovat své myslenky, poznatky
a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty druhych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaku
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych
dovednosti, zplisobu jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni
priklad ucitelt. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem a s praktickou
zkuSenosti zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové
role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi
upevinovani pracovnich a rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti
tematickych okruha.

V tematické okruhu Misto, kde Zijjeme se Zaci u€i na zakladé poznavani
nejbliz8iho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v roding, ve
Skole, v obci, ve spole¢nosti. UCi se do toho kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni
aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété
pohybovat. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skute€nosti a na utvareni pfimych zku$enosti zakd. Rdzné Cinnosti a
ukoly by mély pfirozenym zpusobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich
bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.



V tematickém okruhu Lidé kolem néas si Zaci postupné osvojuji a upevnuji
zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu
tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné ucty, snasenlivost a rovného
postaveni muzl a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se ze zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét ( globalni problémy). Cely tematicky okruh
tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obc¢ana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci u€i orientovat v déjich a Case. Poznavaji,
jak a pro€ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déju. Uci
se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V
tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjSich udalosti v rodiné, obci, a regionu a
postupuje se k nejdalezitéjSim okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou
tematického okruhu je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i
celé zemé. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a
zkoumat informace z dostupnych zdroju, prfedevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi
v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu
slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili,
Ze Zemé a zivot na ni tvofi nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se
zaci uci hledat dukazy o proménach prirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak
ve svém véku pfispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k trvale
udrZitelnému rozvoiji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaiji predevsim sebe na
zakladé poznavani Clovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické
funkce a potifeby. Poznavaji, jak se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti,
co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho reZimu, hygieny, vyZivy,
mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v raznych Zivotnich
situacich, v€etné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincu i celych skupin
obyvatel. Zaci si postupné& uvédomuiji, jakou odpové&dnost ma kazdy &lovék za své
zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Zze zdravi je
nejcennéjSi hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaiji tim,
Ze pozoruji nazorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a FeSi
modelové situace.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uc¢eni

- ucitel umoznuje zakim pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a
odbornou literaturu

- ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel zakim srozumitelné vysvétluje, co se maji naudit



- Zaci ziskavaji informace, uci se pozorovat, zaznamenavat a hodnotit vysledky
svého pozorovani.

Kompetence k feSeni problému

- ucitel zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérlim
Zaci sami

- zaci se uci feSit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rlznych situacich, uci
se vyhledavat informace vhodné k feSeni problém

- ucCitel umozniuje kazdému Zakovi zazit uspéch

- ucCitel vede Zaky k ovérovani vysledka.

Kompetence komunikativni

pozorovanych skuteCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

- Zaci se uCi vyjadifovat své myslenky, poznatky a dojmy, uci se reagovat na
mysSlenky, nazory a podnéty jinych

- ucitel podnécuje Zaky k argumentaci.

Kompetence socialni a personalni

- ucCitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mnoho pracovat spole¢né

- Zaci pracuji ve skupiné, uCi se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, uci se respektovat nazory a zkuSenosti druhych

- ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti zaku

- ucitel vytvaFi heterogenni pracovni skupiny.

Kompetence obéanska

- uCitel vede Zzaky k dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel umoznuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti
nebo jejich vysledkl

- ucCitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledku

- Zaci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a
jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich
ohrozZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpec¢nosti druhych.

Kompetence pracovni

- ucitel umoznuje zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- ucitel vede zaky ke spravnym zpUlsobum uziti pomucek, vybaveni a techniky

- ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeénosti

- Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti,
dodrzuji vymezena pravidla

- ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupa.



