Charakteristika pripravného ro¢niku

Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni

Vyuka v pfipravném roéniku je realizovana v ramci vyuky 1. stupné ZS. Tato tfida
muze byt oteviena pouze pfi spInéni zakonem stanovenych podminek (zakon
561/2004 Sb.). Vzdélavaci obsah je rozdélen do 5 tématickych okruhu :

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spoleCnost

Dité a svét
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Organizace — vyuka probiha 4 hodiny denné&, Zaci pracuji v kmenové tfidé,
odbornych u€ebnach, télocvicné, venkovnich Skolnich hfistich, u€astni se vychazek
ve mésté, vyletd, exkurzi a ozdravnych pobytl, S détmi je rovnéz mozno navstivit
plavecky bazén, zimni stadion.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci

Kompetence k u€eni — J€ - Zaci jsou motivovani k zapojovani do vychovného
procesu, ucitel vede zaky ke kultivovanému mluvnimu
projevu

M - Zaci se ucCi stru¢né vyjadfovat matematickym jazykem,
rozviji abstraktni a logické mysleni
Tv - Zaci jsou vedeni k osvojeni zakladniho télocvicného
nazvoslovi, zméfi zakladni pohybové vykony a porovnaji
je s pfedchozimi, ucitel umoznuje zakam, aby se naudili
na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky
Vv - uCitel vede zaky k samostatnému vnimani a pozorovani
reality, vede Zaky k aktivnimu vizualné obraznému
vyjadreni
Hv -u€eni se prostifednictvim vlastni tvorby opirajici se o
subjektivni vnimani, prozZivani a pfedstavy
Prv -objevovani a poznavani véeho, co ho zajima a co se mu
libi, utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim
vytvorlm a jejich ochrané
P¢ - vede Zaky k vytrvalosti a samostatnosti pfi plnéni
zadanych ukolu, uplatfiovani vlastnich napadu

Kompetence k feSeni problému — J& - Zaci se vzajemné radi a pomahaji, zaci
navrhuji rizna feSeni problémua a dokonduiji ukoly



M - Zzaci se uci rozvijet dlveéru ve vlastni
schopnosti, u¢i se sebekontrole, vytrvalosti a
presnosti

Tv - uplatfiuji zasady bezpe&ného chovani , fesi

problémy v souvislosti s nesportovnim
chovanim

Vv - uCi se spravnému zpUsobu uziti materiald,

nastroju, vybaveni a techniky

Prv - upeviiuji preventivni chovani, ucelné

rozhodovani a jednani v riznych situacich

Hv - spoluvytvareji vstficnou a podnétnou atmosféru

pro tvorbu a pochopeni uméleckych hodnot,
tolerantni pfistup ke kulturnim hodnotam
soucasnosti a minulosti

P& - ui se pozitivnimu vztahu k praci a

k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych
vysledkl prace, osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a pouZzivaji vhodné pracovni nastroje

Kompetence komunikativni — JC - Zaci se uli prezentovat své myslenky a nazory,
jsou vedeni k vystiznému a kultivovanému projevu
M - uCi se pfesnému a stru¢nému vyjadfovani
uzivanim matematického jazyka
Tv - Zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych
tymovych pohybovych soutéZich a ¢innostech
Prv - Zaci jsou vedeni k rozSifovani slovni zasoby
v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutecnosti
Vv,Hv - Z&ci jsou vedeni k pochopeni uméni jako
specifického zpusobu poznani a k uzivani jazyka
uméni jako svébytného prostfedku komunikace
P¢ - dovede spolupracovat a domluvit se s ostatnimi
pfi vytvareni jednoduchych skupinovych praci

Kompetence socialni a personalni - JC - Zaci jsou vedeni, aby brali ohled na druhé,

pIni ukoly, pfi kterych mohou spolupracovat

M - Zaci se uci pracovat v tymu

Tv - jsou vedeni k jednani v duchu fair play

Prv - jsou vedeni k samostatnému a
sebevédomému vystupovani a jednani

Vv,Hv - jsou vedeni k uvédomovani si sebe
sameého jako svobodného jedince

P& — sméfuji k chapani prace a pracovni €innosti jako
prileZitosti k seberealizaci



Kompetence obCanské — JC - Zaci jsou seznamovani s literaturou, ktera pomaha
vytvaret postoje k pfirodé a zZivotnimu prostfedi
M - uci se hodnotit svou praci a praci ostatnich, jsou
vedeni k ohleduplnosti a taktu
Tv - podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, projevuji pfiméfenou samostatnost a vuli pro
ZlepSeni své zdatnosti
Prv - jsou vedeni k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi
a k tolerantnimu chovani
Vv,Hv- jsou vedeni k vyuziti prozitkd a postoji ve vztahu
ke svétu
P& — jsou vedeni k objektivnimu poznavani okolniho
svéta, k potfebné sebedlvére

Kompetence pracovni - JC - Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu k literatufe,
vhodnému chovani v knihovné
M - uci se vyuzivat matematickych poznatk a dovednosti
v praktickych ¢innostech
Tv - jsou vedeni k uplathovani hlavnich zasad hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych €innostech
Prv - jsou vedeni k utvareni pracovnich navyku
v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
Vv,Hv - vyuzivaji hudebni a vytvarna dila k obohaceni
emocionalniho Zivota
P¢&- jsou vedeni k vytvofeni pozitivniho vztahu k praci, k
osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd,
k orientaci v zakladnich oborech lidské Cinnosti



