Skolni psycholog
Mgr. Karin Pe¢onkova
Konzultace s psychologem miiZete uskute¢nit nasledovné:
Pro Zaky: Pondéli: 7:40 — 8:00; 9:40 — 10:00
Stieda: 7:40 — 8:00; 9:40-10:00
MozZno domluvit se i na jiny termin.
Pro rodice: Pond¢li: 14:00 — 16:00 (po predchozi domluve)
V jiné dny moznost po piedchozi domluvé.

Dohodnout konzultaci s psychologem lze prostfednictvim dm-software nebo na e-mailové
adresy karin.peconkova@zsdvoracka.cz nebo na telefonnim cisle 778887233. Jednotlivé
schlizky budou probihat v prostorach Skoly.

Co je naplni mé prace:

Koordinace preventivni prace a programu ve tiide¢.

Skupinova a komunitni prace s ttidnimi kolektivy.

Sledovani klimatu ve tiidach, ankety, dotazniky.

Konzulta¢ni a poradenska ¢innost pro zéky, rodi¢e/zakonné zastupce a pedagogy.

Individualni psychologického poradenstvi zdkiim, rodicim/zakonnym zastupcim a
pedagoglim.

Krizova intervence pro zaky, rodi¢e/zakonné zastupce pedagogické pracovniky.
Participace pti zapisech do 1. ro¢niki zdkladni Skoly

Spoluprace v ramci Skolniho poradenského pracovists.

Kdy se na mne miiZete obratit:

Zaci:

Mas potize s ostatnimi détmi, trapi té vztahy se spoluzaky nebo nevychazi§ s dospelymi.
Zaziva§ smutek nebo vztek a chees si o tom s nékym popovidat.

Nékdo se k tobé chova tak, jak by nemél.

Mas potize s u€enim nebo nevis, jak se mas ucit.

Porad mas Spatné znamky, prestoze se snazis.

Ceka t& velké rozhodnuti a chees se s nékym poradit.

Doma se déje néco, co té trapi (haddky rodictl, nasili, samota, konflikty se sourozenci...)

Mas trapeni, o kterém bys chtél mluvit (strach, $patné sny, nemoc, hadka s kamaradem, tréma...)



Vsiml sis, ze se néco z vySe uvedené¢ho d¢je kamaradovi/kamarédce, spoluzdkovi/spoluzacce.

Rodice, zakonni zastupci:
VaSemu ditéti se nedari ve Skole.

Mate podezieni, ze se VaSemu ditéti dé€je néco, co by se dit nemélo.

Resite slozitou rodinnou situaci €1 velkou zménu v rodin€ a chcete Vasemu ditéti pomoct, aby
Jjizvladlo.

Vase dité se v posledni dob¢ zacalo chovat nezvykle.
Pottebujete podpofit ¢i poradit v otdzkach vychovy nebo s ptristupem k VaSemu ditéti.

Vase dit¢ ma jakékoliv psychické problémy (napt. ma z néceho strach, stézuje si na
bolest/nevolnost, i kdyz je zdravé, je neobvykle zamlklé, piestane chodit za kamarady...)

Chcete se zkratka jen o né¢em poradit.

Pedagogové:

Pottebujete si jen tak popovidat, ventilovat.

Pottebujete podpofit €1 poradit pfi feSeni vztahovych potizi zak.
Pottebujete pomoci pti feSeni aktudlni krize zéka.

Potiebujete zjistit aktudlni klima tfidy a realizovat nasledna opatteni pfi praci se tfidou.

Pottebujete poradit s feSenim vyukovych nebo vychovnych problému zaku.



Vazeni rodiCe,
dovolte mi, abychom Vam sdé¢lili nékolik informaci.

Od 1. 2. 2023 na nasi Skole vznikla pozice Skolniho psychologa, ktera je soucasti Skolniho
poradenského centra. Obracet se na néj mohou zaci, zdkonni zastupci 1 pedagogové, a to pii
feSeni nejriiznéjSich zalezitosti. Nejcasteji se jedna o témata, ktera jsou ptimo spojena se Skolou
(Skolni netispésnost, vztahy ve tfide, psychické obtize spojené se Skolou, vychovné problémy,
motivace k uceni, preventivni programy pro tfidy apod.), ale 1 témata, kterd jsou vzdalené;jsi
(problémy v roding, neptijemné psychické stavy déti, krizova situace v rodin€, zména chovani
ditéte apod.). Vice o naplni prace Skolniho psychologa naleznete na webu nasi Skoly pod
odkazem O $kole — Skolni poradenské centrum.

Roli $kolniho psychologa neberte jako straSaka, jednd se o pozici, ktera bude oteviena a
pfijimajici a bude nabizet pomoc kazdému ditéti, které o tuto pomoc pozada.

Skolni psycholog je nezavislym odbornikem, ktery poskytuje poradenské, konzultaéni,
diagnostické, metodické a informacni sluzby Z4ktim, jejich rodi¢iim a pedagogiim dle vyhlasky
¢. 72/2005 Sb. Pii préci se tidi etickymi normami své profese a je vdzan mlcenlivosti.
Individuélni systematickd prace Skolniho psychologa s ditétem je v souladu se zakonem ¢.
101/2000 Sb. O ochran¢ osobnich udajt.

Konzultace s psychologem miiZete uskute¢nit nasledovné:
Pro Zaky: Pondéli: 7:40 — 8:00; 9:40 — 10:00

Utery: 7:40 — 8:00; 9:40-10:00
MozZno domluvit se i na jiny termin.
Pro rodi¢e: Pond¢li: 14:00 — 16:00 (po predchozi domluve)
V jiné dny moZnost po pifedchozi domluvé.

Dohodnout konzultaci s psychologem lze prostfednictvim dm-software nebo na e-mailové
adresy karin.peconkova@zsdvoracka.cz nebo na telefonnim cisle 778887233. Jednotlivé
schlizky budou probihat v prostorach Skoly.




